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摘  要 

融合性课程体系作为教育质量提升的重要环节，旨在通过调整普通教育框架，构建适应全体学生需求的

课程模式。近年来伴随教育包容性理念的推进，普通学校特殊教育需求学生数量显著增长。为系统梳理

我国该领域研究动态，本研究运用知识图谱技术对知网收录的245篇核心文献进行计量分析。结果显示

当前研究呈现三大特征：政策关注度持续提升的宏观态势、教师专业化培养的深度探索、以及特定障碍

群体教育方案的创新实践。研究发现，教育实践革新对教师专业素养提出了复合型要求。但实证数据表

明，在学科交叉知识储备、教学能力差异和特殊教育素养、专业配套体系不健全等方面，尤其是体育教

育领域的融合，现有师资力量还存在明显差距。这种供需矛盾凸显了师资培养机制改革的紧迫性，同时

也为新时代课程体系重构提供了重要切入点。教育资源配置优化与课程适应性改进，已成为推进全纳教

育发展的关键着力点。 
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Abstract 
As an important part of the improvement of education quality, the integrated curriculum system 
aims to build a curriculum model that meets the needs of all students by adjusting the general edu-
cation framework. In recent years, with the promotion of the concept of educational inclusion, the 
number of students with special educational needs in ordinary schools has increased significantly. 
In order to systematically sort out the research trends in this field in China, this study used 
knowledge graph technology to conduct quantitative analysis of 245 core literature included in 
CNKI. The results show that the current research presents three characteristics: the macro trend of 
increasing policy attention, the in-depth exploration of teacher professional training, and the inno-
vative practice of education programs for specific obstacle groups. The results show that the inno-
vation of educational practice puts forward compound requirements for teachers’ professional qual-
ity. However, empirical data show that there are still obvious gaps in the existing teachers’ interdis-
ciplinary knowledge reserves, differentiated teaching abilities and special education literacy, espe-
cially in the field of integrated physical education, and the professional support system has not yet 
been perfected. This contradiction between supply and demand highlights the urgency of the re-
form of the teacher training mechanism, and also provides an important entry point for the recon-
struction of the curriculum system in the new era. The optimization of educational resource alloca-
tion and the improvement of curriculum adaptability have become the key focus of promoting the 
development of inclusive education. 
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1. 引言 

国外学者从课程的宽泛意义上来理解融合教育领域内的课程，很大程度上是将融合教育课程视

为课程本身，是整个普通教育课程的组成部分。2018 习近平总书记在全国教育大会上强调，在我国

大地上扎根教育，加快推进教育现代化，建设教育强国，办好人民满意的教育，为人民满意而努力奋

斗[1]。这一要求回答了“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”的问题，指明了“发展中国特色、

世界水平的现代教育”的教育发展方向。中国于 2019 年颁布了《中国教育现代化 2035》，提出了

“总体实现教育现代化，进入教育强国行列”的发展目标，必须“坚持中国特色”的基本原则[2]。
融合教育是当代教育的重要组成部分和发展趋势。《中国教育现代化 2035》提出了“面向人人”、

“因材施教”和“融合发展”等基本理念，强调要“做好特殊教育，推进适龄残疾儿童少年教育的全

面覆盖”。“全面推动融合教育”被视为实现教育现代化的重要组成部分[3]。2015 年，联合国教科

文组织发布《仁川宣言》和《教育 2030 行动框架》，提出“确保全纳、公平、优质教育，让全民终

身享有学习机会”的教育新愿景，将融合教育作为 2030 年全球教育发展的总体目标[4]。因此，借助

CiteSpace 可视化分析工具，对新时代我国融合教育的国内文献进行系统梳理，揭示其研究热点领域

及实施路径，进一步明确特殊教育实施的研究方向，以期为我国融合教育教学、特殊儿童随班就读的

实践发展提供借鉴。 
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2. 研究设计 

2.1. 研究工具 

采用美国德雷塞尔大学的陈超美博士等人研发的 CiteSpace (6.1.R3 版本)作为研究工具。CiteSpace 是

一款基于共引分析理论和特定算法，探测某一学科或领域的研究热点、研究前沿和研究趋势的可视化分

析软件，根据具体的研究目的对参数值进行设置本工具操作简便快捷，是目前科研论文数据分析最为流

行的知识图谱绘制工具之一[5]。借助它可以较好地展现当代中国融合教育研究领域的热点、技术前沿及

其实施路径。 

2.2. 数据来源 

确定资料检索范围。在中国学术期刊网络出版总库(中国学术期刊网 CNKI)中，以“融合教育”、“特

殊教育”为主要题词，并含“课程”“课程改革”为主题词，以“2017~2022 年”为时间限制条件，以“核

心期刊”和“CSSCI”限定期刊来源，截止 2022 年 12 月 1 日，共检索到文献 245 篇。 

2.3. 研究方法 

首先，对筛选出来的 245 篇有效文献以 RefWorks 格式进行转码，便于 CiteSpace 软件后续提取；其

次，运行 CiteSpace 软件，设置相应参数后，提取高频关键词；再次，调整参数便于精简与归并高频关键

词，依次获得关键词共现图、聚类分析图和表、突现词图和时区图等研究所需图表；最后，解读获取的

图谱，总结研究概况、热点领域及前沿趋势。 

3. 研究结果 

3.1. 关键词共线分析 

 
Figure 1. Keywords collinear knowledge graph 
图 1. 关键词共线知识图谱 
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利用 CiteSpace 软件进行样本库可视化分析，更好地把握融合教育课程的整体研究概况和前沿趋势。

关键词(keywords)是对某一文献主题的凝练和概括，高频关键词可以代表该领域研究的热点问题。运行

CiteSpace 软件，2017 年发表基于设置的第一篇文献，将时间区域(时间)跨度设置为 2017~2022，时间分

割设置为 1，节点类型选择为 keyword。切片网络通过 Pruningsliced Networks 算法进行切割，将相同的关

键词进行组合，剔除无效的关键词，如“启发”、“参与”等，最终得出的关键词——知识图谱，如图 1
所示，体现了我在融合式教育课程研究中的成果。在图 1 中，每个节点代表一个关键词，其轮廓的大小

表明该关键词的出现频率。节点的轮廓越大，表示该关键词出现的频率越高。图 1 中节点轮廓较大的是

“融合教育”、“特殊教育”、“随班就读”、“课程调整”、“义务教育”等关键词，表明其在已有研

究中出现的频率较高，成为融合教育领域的研究热点，图 1 中节点轮廓较大的是“融合教育”、“特殊

教育”、“随班就读”、各节点间的连线代表关键词间的共现关系，连接线的粗细代表关键词间的共现强

度，在同一领域的研究成果中，越粗的连接线表示每个关键词在一起出现的机率越高。图 1 中包含了 18
个网络节点，23 个连接线，很明显，融合教育课程主要集中在专题教育和跟班学习两个方面。 

3.2. 研究热点分析 

关键词共现分析(keyworks discovery analysis)是一种用于研究某一领域发展趋势和热点研究的方法。

根据首篇文献的发表时间，在时间区(Time Slicing)将时间跨度设为 2017~2022 年，时区分割(Time Slice)
设为 1，剪枝方式选择 Pahthfinder，对 245 篇文献关键词进行词频分析，如图 2，得出网络结构中心性大

于 0.1 的重要关键词为融合教育、特殊教育、随班就读。继续对关键词共词分析可视化界面进行聚类，可

视化界面继续聚类关键词共词分析，LLR 算法用于聚类标签显示。根据图谱得出当前研究的六个方面的

热点内容：特殊教育、融合教育、随班就读、教育对策、教育政策以及社会教育。 
 

 
Figure 2. Keyword clustering map of research related to integrated education curriculum 
图 2. 融合教育课程相关研究的关键词聚类图谱 
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3.3. 高频关键词分析 

2017~2022 年间，“融合教育课程”领域的高频关键词如表 1 所示。 
 
Table 1. The keyword co-occurrence network clustering table of the research related to the integrated education curriculum 
表 1. 融合教育课程相关研究的关键词共现网络聚类表 

聚类号 聚类大小 标签词(选取前五个) 

0 47 融合教育、多元文化特殊教育、教师教育、家长参与、少数民族儿童教育 

1 28 特殊教育、智力教育、教育启示、听力障碍、义务教育 

2 23 随班就读、教师素养、融合教育教师、全纳教育、特殊教育专业 

3 15 融合教育；多元文化特殊教育；少数民族特殊儿童；教师教育；家长参与 

4 13 知识图谱；发展趋势；听障学生；多媒体学习；残疾人研究 

5 12 特殊教育；智力障碍；教育启示；听力障碍；知识图谱 

6 7 特殊教育；教育政策；历史进程；师资培养 

7 6 专业素养；融合教育；指导教练；实施机制；学前教育 

 
高频词分析显示，“融合教育”以显著频次居于核心关键词首位。这一数据特征反映出公众对特殊

教育的认知已突破传统场域限制，逐渐形成对融合教育的价值共识。当前教育实践中，特殊学生参与普

通学校常规课程学习的模式已发展为主流教育形态，体现出社会认知层面的实质性提升[6]。值得关注的

是，高频词榜单前 15 位中未见与“课程”直接关联的术语。此现象揭示出当前研究存在明显的研究盲区：

既缺乏对课程本体的系统性探讨，也鲜见基于教学实践的经验提炼与学理分析。与之形成对照的是，教

师群体相关词汇占比达 20% (涵盖专业发展、素养提升及师资培育等维度)，反映出学界对课程实施主体

的专业能力建设保持着持续关注[7]。从研究对象维度观察，“听力障碍”与“智力障碍”两类学生群体

的研究热度呈现明显集聚态势。近五年文献数据表明，这两类特殊需求学生不仅成为融合教育研究的重

点对象，其教育过程中面临的课程适配问题更被视作实践领域的关键挑战。综观高频词分布特征，当前

研究呈现明显的“实践导向”特征：聚焦随班就读模式探索与教师专业发展两大维度，但对课程体系建

构、内容设计等核心要素的系统性研究仍显不足。这种研究格局提示未来应加强课程本体论研究，着力

构建具有中国特色的融合教育课程理论体系。 

3.4. 前沿趋势分析 

“突现”指在一段时间内突然增加的意思。通过关键词突现性检测，可以了解在某段时间节点内的

研究热点、趋势和前沿动态等的发展变化情况[8]。突现词分析是通过考察关键词的时间分布，从中探测

出频次变化率高、增长速度快的突现词，进而分析学科的前沿领域和发展趋势。将样本数据导入 CiteSpace
软件，执行词频探测技术分析，得到研究领域的突现词信息表。在绘制出关键词知识网络图谱后，点击

Burstness 按钮，生成关键词突现图，结果见图 3。 
数据设置方面，γ值从 0~1 中选取，所现关键词突现较为丰富，因此我们选用了 0.3，可看出 2017~2018

年间突现词为“残疾学生、教师教育和制度”；2018~2019 年间突现词为“澳大利亚、普通教师、教育实

践与政策”；2019~2020 年间突现词为“残疾人、专业支持、家长参与、加拿大、全纳教育与义务教育”，

由上我们可以总结出融合教育发展的三个主题。分别为主题一：融合教育制度的完善；主题二：融合教

育在实践中的政策要求；主题三：在融合教育背景下，如何更好地实施义务教育，从而实现全纳教育。 
主题一：当前教育领域正在抓紧培育教师职业前教育中的教育素养一体化。经过对相关政策文件的

https://doi.org/10.12677/ae.2025.153464
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深入研究，我们清醒地认识到，加快整合普教师资和特教师资的职前培养机制，是顺应融合教育发展趋

势的明智之举。而中国传统的二元分割教师职前培训制度，已经很难适应一体化教育的需要。因此，我

们有必要借鉴国际经验，特别是美国的培养模式，推动我国教师职前培养体系向一体化转型。 
 

 
Figure 3. Keyword emergence map 
图 3. 关键词突现图谱 

 
在融合教育课程实施环节，我们面临一些挑战。相关调查揭示，融合教育课程与教学调整的整体效

能有待提升，许多教师在教学目标设定、教学评价执行及教材内容调整方面存在短板。这些问题受到多

种因素制约，包括教师培训不足、时间安排不当、个人能力不足及班级情况复杂等[9]。 
针对融合教育课程的实施挑战，有学者提出如下策略：体制层面，建议将课程调整纳入到个性化教

育方案中；在人力资源层面，通过整合教育团队，可以促进教师之间的合作；在技术支持层面，通用型

设计可以运用多样化的教学内容；在课程载体层面，要增强校本课程的广泛性，以更好地适应一体化教

育的需要。 
主题二：我国高校师范专业在推行一体化教育的过程中，由于相关政策缺乏足够的刚性和执行力，

因此缺乏专门的教育课程，课堂上也很少提及相关内容。因此，有学者提出，要在相关法律文件和教师

教育课程标准中，在课程实施中拓宽内容范畴，注重实践导向的同时，对融合教育素养的要求进行明确

界定和强化。此外，普通教师的职前培训也应加强对融合教育职业素养的重视，确保融合教育理念全面

纳入特殊教育教师的培养体系，其中要特别强调分层教学和个性化教学能力的培养。并提升实践能力和

家校合作能力，以推动普通教师向特殊教育领域的转型，同时促进特殊教育协调员的专业化发展，进而

为课堂教学的顺利实施提供坚实的基础。 
主题三：义务教育制度是现代文明发展的基石。它标志着人类社会从古代迈向近代，并为现代文明

的发展奠定了基础。融合教育是在 20 世纪 90 年代提出的新理念，继 20 世纪 60~70 年代残疾儿童“回归

主流”教育潮流之后，鼓励所有不同特点的儿童在一起自由快乐地成长，将义务教育从保障个人受教育
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权利提升至体现个人人生价值的高度。融合教育认为，基于义务教育公平的原则，每个儿童都有权获得

最适合自己的教育。由于遗传和外部环境的影响，个体在成长过程中会表现出不同的差异，包括身体、

智力、心理和行为等方面，这些差异会形成教育过程中的特殊需求。在普通学校中，针对这些由发展差

异带来的特殊需求而进行的专门教育，被称为普通学校特殊需要教育。因此，无论是残疾儿童还是天才

儿童，本质上都需要得到不同于常规的特殊需要教育。特殊需要教育逐渐取代了传统意义上的特殊教育，

义务教育进入了一个人人平等、自由快乐发展的新阶段。 

4. 结论及展望 

4.1. 研究结论 

通过阅读专门教育课程领域的相关文献，可视化地分析核心期刊近五年来发表过的关键词，总结如

下： 

4.1.1. 理论深化：构建“三维一体”融合教育理论模型 
第一，社会建构维度，首先可以运用社会建构主义理论解释融合教育的交互机制，强调特殊需要学

生与普通学生通过课程互动实现知识共建，其次建立“差异–补偿–共生”理论框架，突破传统单一补

偿模式，转向差异资源化利用。 
第二，生态系统维度：基于 Bronfenbrenner 生态系统理论，构建包含“课堂微系统–学校中系统–社

会外系统”的三级支持体系；重点发展“家庭–学校–社区”协同机制，建立全纳教育支持网络。 
第三，文化生成维度：将融合教育提升为文化变革工程，培育“多元共融”的校园文化生态，还可以

开发隐性课程体系，通过校园环境、师生互动等非正式教育途径渗透融合理念。 

4.1.2. 实践创新：基于循证教育的四维实施路径 
(一) 教师专业发展新范式 
1. 构建“双轨制”培养体系：普通教师：开发“融合教育能力发展图谱”，设立阶梯式认证制度；

特教教师：建立“临床专家型”培养模式，强化个案干预与课程调适能力。 
2. 创新校本研修机制：建立“影子教师”制度，促进普特教师双向跟岗学习，其次开发“教学问题

银行”，开展基于真实教育情境的行动研究。 
(二) 课程实施质量提升工程 
1. 建立三级课程调适模型：宏观层：国家课程校本化实施方案；中观层：学科课程差异化实施方案；

微观层：个性化学习支持计划(ILSP)。 
2. 开发“适应性教学资源库”：创建多模态教学资源平台，提供可调节难度的数字化学习材料；设

计“课程脚手架工具箱”，包含视觉提示系统、任务分解模版等实用工具。 
(三) 特殊群体支持系统优化 
首先，构建障碍群体学习支持体系：针对智力障碍学生：开发“生活化课程图谱”，建立基于 ICF 框

架的功能性评估系统，服务听障学生：构建“双语双文化”课程体系，整合手语教学与口语训练。其次推

进跨学科协作机制：建立“教育康复联合工作室”，整合特殊教育、心理学、康复治疗等专业力量；开发

“个别化教育计划(IEP)智能支持系统”，实现多维度数据联动分析。 

4.1.3. 政策建议与研究展望 
在制度保障层面：推动《融合教育实施条例》立法进程，明确各方权责，建立特殊教育质量监测体

系，制定融合教育实施标准。 
在研究转向建议方面：倡导实践取向的混合研究范式，加强行动研究与案例研究，关注新兴技术赋
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能：探索人工智能在个性化学习支持中的应用(如：基于机器学习的行为分析系统、智能手语翻译装置等)。 
在未来研究方向上：开展融合教育成效的纵向追踪研究，探索文化差异对融合教育实施的影响机制，

研究后疫情时代线上线下融合教学模式的创新。 
本研究通过整合现有研究成果与理论框架，构建了包含理论模型、实践路径、政策建议的完整体系。

特别强调从“物理融合”向“心理融合”的质变提升，倡导建立“尊重差异、善用差异、发展差异”的新

型教育生态。建议后续研究重点关注人工智能等新技术与特殊教育课程的深度融合，以及融合教育质量

评估工具的开发与验证。 

4.2. 问题分析 

结合教育课程领域的研究热点和结构，根据研究结果分析，我们可以发现以下两个方面的不足之处，

以下是教育课程领域的研究热点和结构问题。第一门课程相关的学习不够扎实，实际学习不够扎实。从

高频关键词统计结果可以看出，在专题教育课程领域，课程相关研究并没有成为热门话题，而战略坐标

占位则体现了课程研究在这一领域的核心地位，而专题教育课程相关研究的核心地位则体现了中国的专

题教育课程改革现在已经进入了全面深化的时期，而专题教育课程的核心地位则体现了课程研究在这一

领域中未来的课程趋势需要在兼顾不同障碍类型学生适用性的同时，体现通用性，与通识课程保持一致

[10]。因此，在融入教育的大背景下，如何开展符合时代发展的专题教育课程，在国家特色教育学校课程

标准的指导下，如何对适合学生的跟班课程进行调整，都是值得深入探讨的课题。二是关注学生群体少，

缺少对现状的分析。诚然，作为课程的主要实施者和教学的领导者，教师自身专业知识和技能的提高对

课程实施质量的影响是决定性的，但学生的主体地位仍然不容忽视目前，随着医学的进步和社会的发展，

无论是在特殊学校还是普通学校就读的特殊学生，其障碍类型和程度较以前有了很大的扩展，残疾程度

较重、障碍程度较大的特殊学校学生所占的比例逐年增加，中等障碍的学生在随班就读的学生中所占的

比例也较大，因此，随着医学的进步和社会的发展，儿童所以，一线教师，特别是没有特殊教育专业背

景的教师，迫切需要了解学生目前的能力现状和认知特点，在课程设置和教学设置上做到有的放矢，精

准施教，真正让学生学有所得，学有所成。 

4.3. 展望 

发展中国特色、世界水平的现代教育是新时代教育改革发展的重大任务。融合教育的本土教学实践，

天然地包含了教育现代化背景下，通过普通学校教学的系统改革，遵循现代教育的可持续发展理念，实

现融合教育教学的现代化，必须坚持中国特色，必须遵循中国特色的现代教育的内在属性。《中国教育

现代化 2035》强调“坚持中国特色”的基本原则。高度现代化的教育思想和实践必然体现出本土性[11]。
教育现代化具有传统特质[12]，融合教育教学要“坚持中国特色”，从中国哲学思想和教育教学思想中吸

收养分、推陈出新。融合教育产生于西方哲学思潮与社会文化的基础，尽管我国缺少西方融合教育生成

的文化和哲学基础[13]。我国教育工作者在近四十年的本土融合教育本土教学探索中，形成了凸显“特殊

关爱”教育理念的融合教学实践方式和原则，在实践层面也反映出我国社会主义集体主义思想和以“仁

爱”为核心的社会文化能够为融合教育本土教学提供丰富的哲学和文化基础。在教育现代化的大背景下，

实现我国教育现代化的必经之路——融合教育，被赋予了新的任务和使命，在推进“具有世界先进水平

的中国特色的优质教育”这一目标上。融合教育教学改革必须站在新时期的关键节点上，面向中国教育

现代化，扎根神州大地，立足基本国情，破解中国教育发展的难题；在新的时代条件下，根植悠久历史

文化和中国特色社会主义思想，就必须弘扬和发展中华文化和社会主义价值观；坚持集体主义的教育制

度和教育方针，充分发挥集体主义的价值观念优势；促进全体学生全面发展必须坚持以人为本、兼容并
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包、多元共生的发展思路。在教育现代化的背景下，我们既要顺应世界融合教育发展潮流，更要坚持本

土理论创新，“坚持中国特色”的教育现代化发展方向，努力发展有中国特色的特殊教育学科，以“发展

中国特色世界先进水平的优质教育”，推进中华民族伟大复兴。 
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